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Huisartsen verspreiden onbewust  het
griepvirus., Door hun vele contacten met grie.
perige patignten zijn ze zelf minder vatbasr
maar geven ze de besmettelijke ziekte wel
door aan anderen.

Onderzoek onder Visamse huisartsen door
de Tniversiteit van Antwerpen heeft dit uitge-
WEEET,

Huisartsen bowwen een grote mate van im-
muniteit op voor sterk besmettelijke ziekten
an infecties aan de bovenste lnchtwegan. Ver-
geleken met huHEtiEDth Iopsem e ruim vijf-
tig procent minder dses op een bovenste
luchtweginfectie met koorts, In het geval ze de
zmiekte krijgen, wertonen ze minder snel de
symptomen, fe merken dus eenvoudigaeg
niet dat ze griep hebb=n.

Uit de telefonische engiiete onder tweehon-
derd huisartsen bleek verder dot ze hiervan op

de hoogte zijn masr hun gedrsg er onvoldoende
op panpassen, Zo vaccinesrt men dch minder
vaak tegen hepatitis B en influenzs dan wense-
Lijk en worden ook minder vaak de handen ge-
wasgen dan noodzakelijk na contact met sen
grieppatidmnt.

e Rotterdamse viroloog Ab Osterhaus
van het Nationaal Influenza Centrum en ver-
honden pan hel Erasmus Medizsch Centrum
kil hel onderzoek niel en kan digrom el
inhoudelijk reageren. Wel wijst hij nadruk-
kelijk op het belang van vaccinatie voor ie-
dersen die actief is in de gezondheidszorg.

Het Nederlands Huisartsen Genootschap
(MW HG) noemt het onder voorbehoud dat het on-
derzoek klopt Jheel interessante conclusies",
Hulsarts Loes Pijnenborg, senlor wetenschap-
pelijk medewerker hij het NHG, vindt |, dat s
uit onderzoek inderdasd zou blijken dat huis-
artsen op grote schaal griep verspraiden, er di-
pect acthe most worden ondernomen”,
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